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第二次学科大教研

暨“基于学历案、学练案的 18·5 理想课堂”展示活动方案

为更好地贯彻“新课标、新教材、新高考、新课程”教学理念，

推动“大单元学历案”教学，践行教学评一致性下的“18·5 理想课

堂”模式，培养学生学科核心素养，提升教师专业素养。经研究，于

第 5周开展第二次学科大教研暨“基于学历案、学练案的 18·5理想

课堂”展示活动。

一、活动主题

聚焦研究“基于学历案、学练案的 18·5 理想课堂”

二、参加对象及要求：

1、对象：

年级 学科 姓名 年级 学科 姓名

高二 语文 王黎明 高二 历史 韩建中

高三 数学 吴云 高一 地理 杜新利

高二 英语 徐雪峰 高一 音乐 韩颖

高三 物理 赵希敏 高一 美术 魏金荣

高一 化学 赵培丽 高三 体育 李思龙

高二 生物 崔洪岩 高二 信息技术 李明松

高二 政治 沈洁 高三 通用技术 许桂溪

2、要求：

（1）上课教师自选课题，在自备的基础上以备课组或教研组为单位

集体研讨，认真磨课，反复修改方可进行上课，展示团队风采、凸显

集体智慧。

（2）展示课老师须做好备课准备，使用学历案、学练案。

（3）上课教师的课堂要体现新课程标准的基本理念, 倡导在课堂里
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开展“学历案、学练案”的研究，课堂教学致力于由如何教转向如何

学的研究，在课堂中设计并呈现学生何以学会的过程。

三、活动相关要求

1.讲授课型以新授课为主，参与展示课教师要将讲课内容、班级提前

报送教务处，教务处进行汇总，然后发布研讨课信息。

2、学科活动时间为两节课，第一节课堂教学展示，第二节课评课、

教研组长组织开展“四新”研讨学习.

3、各学科活动主持人为本学科教研组长。评课程序：讲课人先说课，

谈自己的课堂设计、谈本节课后的感受及得失；评课顺序：年龄小的、

教龄短的先评，年龄大的、教龄长的后评，最后组长总结。评课要做

到，两条优点+两条缺点（必说）。

4、展评课活动观摩地点安排在行知楼三楼西多功能厅，面向全校教

师开放。欢迎各年级部利用活动展示平台，积极组织无课教师跨学科

前往观摩学习。

5、谁讲课谁调课以便大家听课，教研长组织本学科组教师听课。教

务处联合督导室进行检查，统计听评课情况并公示。

6、活动结束后展评课教师上交个人学历案、学练案、课件至教务处；

近三年入职教师上交观评课报告，各年级部汇总后上交教务处。

7、本次活动要注重实效，不搞形式主义，不走过场。学科教研组长、

备课组长、均应务实指导、展示学科教研工作水平，保证展评课观摩

质量。

8、年级部负责协调学科课务安排，绝不能出现空堂现象。
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四、“基于学历案、学练案的 18·5 理想课堂”展评表

序

号
学科 主讲人 课题 时间 星期 节次 主持人

1 语文 王黎明 《氓》 3 月 6 日 星期一 1、2 赵咏梅

2 数学 吴云 平面向量的概念 3 月 6 日 星期一 3、4 张小莲

3 英语 徐雪峰
Unit2 Understanding

ideas
3 月 6 日 星期一 5、6 冯春华

4 物理 赵希敏 第 4 课时力与曲线运动 3 月 7 日 星期二 1、2 贾克章

5 化学 赵培丽 1.3.1 元素周期表的应用 3 月 7 日 星期二 3、4 公伟坤

6 生物 崔洪岩
动物体细胞核移植和克隆

动物
3 月 7 日 星期二 5、6 邱敬青

7 政治 沈洁 法律保护下的婚姻 3 月 9 日 星期四 1、2 王凤英

8 历史 韩建中
近代殖民活动和人口的跨

地域转移
3 月 9 日 星期四 3、4 吕丰

9 地理 杜新利 1.3 人口合理容量 3 月 9 日 星期四 5、6 赵玉凤

10 音乐 韩颖 学堂乐歌 3月10日 星期五 3、4 董丽娜

11 美术 魏金荣 雕塑的美感 3月10日 星期五 5、6 盛丽娜

12
通用

技术
许桂溪 设计的原则 3月10日 星期五 1、2 贾克章

13
信息

技术
李明松 3.3 周而复始的循环 3月13日 星期一 3、4 李明松

14 体育 李思龙 双手胸前传接球 3月13日 星期一 5、6 李思龙

展评课地点：行知楼三楼西多功能厅，信息技术在微机室一，体育在学校田径场

美术在行知楼 4楼录播室
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